
ਖਾਣਾ ਪਕਾਉਣਾ

 Clare Verbeek, Thembani Dladla, Zanele Buthelezi
 Kathy Arbuckle, Ingrid Schechter
 Anu Gill
 1
 ਪੰਜਾਬੀ  pa



ਮ� ਆਲੂ ਿਛੱਲ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ

2



ਮ� ਗੋਭੀ ਨੰੂ ਕੁਤਰ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ
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ਮ� ਗਾਜਰਾ ਂਕਦੂਕਸ਼ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ
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ਮ� ਬੀਨ ਧੋ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ
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ਮ� ਕੱਦੂ ਕੱਟ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ
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ਮ� ਪਾਲਕ ਕੁਤਰ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ
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ਮੇਰੀ ਮੰਮੀ ਿਪਆਜ਼ ਕੁਤਰ ਰਹੀ ਹੈ।
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ਿਪਆਜ਼ ਕੁਤਰਣ ਨਾਲ ਮੇਰੀਆ ਂਅੱਖਾ ਂਿਵੱਚ ਪਾਣੀ ਆਉਦਾ
ਹੈ।

9



Global Storybooks
globalstorybooks.net

ਖਾਣਾ ਪਕਾਉਣਾ

 Clare Verbeek, Thembani Dladla, Zanele Buthelezi
 Kathy Arbuckle, Ingrid Schechter

 Anu Gill

https://globalstorybooks.net/
https://globalstorybooks.net/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/

