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یك�و�یپ و  نیوگن ، هه یر  هدن�شین�ڕ ی  هدن��ب هد�گن ، ه� ، س�ب  هكۆریچ  مهئ 
ەوەرەد ەووبووچ  ه&یگنیگ  هك  ن�یك�ر�ج  .ه&یگنیگ  یو�ن  هب  ت�كەد  كۆنچو�چ 

.ت�ك ه&یگنیگ  .دركەد  یگن�ب  هك  ووب  هد�گن  یگنەد  ه�  ی�وگ  ندرك ، وار  ۆب 
هب �تسەوار و  وهئ  .درک  یو�ئ  یم  هد ەوەدركەد  نیوگنهه  ه�  یریب 

ك�راد یق�  رهسه�  یهكەدن��ب  �ت  اڕهگ  ەدنەوهئ  ترگار و  ی�وگ  هو  هجنر هس
هک ه�ۆکچب ەدن��ب  كیج ، كیج ، كیج ، .ەوهتید  ەوهیرهس  رهسه� 

، كیج كیج ، هب  .ی:فەد  راد  وهئ  ۆب  راد  مهئ  رهس  ه�  ك�ت�ك  دناویرجیەد ،
ه&یگنیگ هك  ەوهت�ب  �ین�د  یەوهئ  ۆب  �تسەوەدار  و�ن  هو�ن ، دركەد و  یگن�ب  كیج ،

ت�د ادیاود  هب 
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.ەروهگ یکسڕۆخ  یك�ریجنههراد  ی�=  هنتشیهگ  ناوهئ  ر�مژت�ك ، وین  یاود 
ک�ق� رهسه�  رتاود  .ی:فەد  هک  هراد ین�ک  هق� رهسه�  هن�ت�شرهس  رۆز  هد�گن 
: .Cب ی�پ  یەوهئ  كەو  دناڕوس و  ه&یگنیگ  ی�=  ۆب  یرهس  ەوهی�سریگ و 

چیه ه&یگنیگ  ووچ�پ ”؟ ت  هدن�ه یچۆب  ەر�ئ ! ەرەو  �تس�ئ  �تەوهئ ! “
هد�گن هب  یڕەو�ب  م�Jهب  ینیبهن ، هک  هراد یەوەراوخ  ه�  یك�نیوگنههش�م 

.درك

3



یكشو یهك&یچ  ک�دن�ه  و�ناد  هک  هراد ر�ژ  ه�  ه�  ی  هک همڕ ه&یگنیگ  ییاود 
هق� ووب ، شۆخ  هكەرگ�ئ  .ت�ك  .ەوەدرك  یكووچب  یك�رگ�ئ  ەوەدرك و  ۆك 

ووب وارس�ن  ەوهب  ەراد  وهئ  .هكەرگ�ئ  یدن  هو�ن هتسخ  یژ�رد  یكشو  یك�راد 
هب ی  هک هژ�ڕد هق�  یک�ر  هس وهئ  .ت�كەد  رۆز  ی�  هکوود ادن�تووس  یت�ک  ه�  هك 

.اڕ هگ� هه هو  هک هراد هب  ترگ و  ینادد 
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.ت�ب ین�كهنیوگنههش�م  یزیو  ەزیو  یگنەد  یتسیب  ێوگ  ووب  کیر  هخ
هو هنووچ هد و  هو هر هد هنت�ه  هد هو  هک هراد ید  هق ه�  هو  هک�نوک ه�  ناوهئ 

هراد هكهنیوگنهه ، هن�ش  رهس  هتشیهگ  ه&یگنیگ  .ت�ك  .ن�ی  هک هن�ش یرووژ 
رۆز ن�ک  هش�م ، هک هو�تووس هر  هس هب  .هک  هن�ش و�ن  هتسخ  ی  هک Jهیو� هکوود

یسرت ه�  ی  هو هئ ش�پ  ناوهئ  .اد  ن�یر�م�=  هپ و و  هر هد هنت�هو  نووب  ەڕووت 
.دن�یگ هگ�پ ن�یرۆز  یک�راز�ئ  اد و  هو ن�ی  ه&یگنیگ هب  ن ، هکب اڕ  هک�  هکوود
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هن�ش و�ن  هتسخ  یتسەد  ه&یگنیگ  ەوەرەد ، هنووچ  ن�كهنیوگنههش�م  ک�ت�ک 
:پ �كتەد و   �. یه&یش  هك  نیوگنهه  یەروهگ  یكهیهن�ش  وهئ  هک . هنیوگن هه

یهكهن�ش یی�پسهئ  هب  رۆز  وهئ  .ێرەد  هی�ن�ه  كووچب ، ینیوگنههش�م  ه�  ووب 
.ەوەراوخ هت�ه  هكەراد  ه�  رتاود  .ین�ش  رهس  یهکهکەرووت  و�ن  هتسخ 
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وهئ .دركەد  یه&یگنیگ  ین�كەر�ك  یریهس  ەوهییۆرزهم�ت  هب  رۆز  هد�گن 
وكەو هرو  هگ ینیوگنهه  ک  هی هچر�پ ه&یگنیگ  هك  دركەد  یەوهئ  ی�ڕەو�چ 

ق� وهئ  ۆب  ق�  مه�  ییار�خهب  هد�گن  .نیوگن  هه یر  هدن�شین�ڕ هتادب  شاد�پ 
ه� ه&یگنیگ  ادیی�تۆك  ه�  .ەوهتشین  هکەزرهع  رهسه�  ەدرو  ەدرو  و  ی:فەد ،

هكەڕوك كیزن  ه�  ەروهگ  یك�درهب  رهسه�  هد�گن  .ێراوخ  هت�ه  هک  هراد
.درك یهكهتشاد�پ  ی�ڕەو�چ 
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ڵ�م وەرهب  ترگ�هه و  ی  هک همڕ ەوەدناژووك ، یهكەرگ�ئ  ه&یگنیگ  م�Jهب 
: درک یراو�ه  ەوهییەڕووت  هب  هد�گن  .هد�گن  اد  هن ی�وگ  چیه  توهك�ڕەو و 

درك و هكەدن��ب  ه�  یو�چ  �تسەوار و  ه&یگنیگ  نتو ” هکر هس نتو ، هکر هس “
ۆب نم  م�Jهب  هیناو ! نم ؟ ی�ڕو�ه  ێوەد  تنیوگنهه  ك�مهك  ۆت  : “ ینهك�پ

.ماد ەو�پ  ن�یەوومهه  وهئ  شین�كهنیوگنههش�م  درك و  من�كەر�ك  وومهه  مۆخ 
ەڕووت رۆز  هد�گن  مهكب ”؟ شهب  ادۆت  ڵهگه�  هم�تهب  هنیوگنهه  مهئ  .بەد  ۆب 

هد�گن م�Jهب  درك ! یوهئ  ڵهگه�  هك  ووبهن  ش�ب  یک�توهکوس�هه  همهئ  ووب !
.هو هت�ک هد یۆخ  ی  ه�ۆت
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هد�گن یگنەد  ه�  ی�وگ  ه&یگنیگ  ەر�بوود  ن�یك�ژۆر ، ک ، هی هتف هه دن  هچ ش�پ 
یك�ر�ج ەوهت�ه و  ریب  هب  یهکهم�تهب  هنیوگنهه  وهئ  .دركەد  یگن�ب  هك  ووب 

ییاژ�رد هب  هد�گن  .توهك  هكەدن��ب  ن�وش  ەوهیی��حشۆخ  هب  هكید 
رهسه� نادووشپ  ۆب  یەوهئ  �ت  ادەد ، ن�شین  ه&یگنیگ  هب  یهگ�ر  هكهن�تسراد 

هن�ش �ه ،” هئ ، “ ەوەدرك یریب  ه&یگنیگ  .ەوهتشین  �یس�ك�ئ ”  “ یەروهگ یك�راد 
یکووچب یك�رگ�ئ  ییار�خ  هب  وهئ  .باد  هراد  هئ و�ن  ه�  .بەد  هكهنیوگنهه 

.ووبترگ ینادد  هب  یش  هک Jهیو� هکوود هراد  هق�  هک ، هرادر هس ۆچ  ەوەدرك و 
.درکر هد ی�ڕو�چ  ووب و  تشین�  هه شاد�گن 
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یزو ەزو  یگنەد  چیه  یچۆب  هك  ووب  ریهس  ی�پ  توهك ، رهسهب  ه&یگنیگ 
هن�ش هیهناوه�  ، “ ەوەدركەد یریب  ەوهیۆخ  رهبه�  .تهی�ن  ن�كهش�م 

رهس ۆب  توهك  رهسهب  وهئ  .ت�ب ” هک  هراد یدهق  یی�Jوق  و�نه�  هكهنیوگنهه 
! ینیب یك�گنیCپ  یو�چومەد  گنههش�م ، یهن�ش  یت�یج  ه�  م�Jهب  هكید ، یك�ق� 

.دن�تس هه ن�یو  هخ ه�  و�ک�ن  ه�  ی  هو هئ ر  هب ه�  ووب ، ەڕووت  رۆز  هكهگنیCپ 
ین�ک هژیت ژ�رد و  رۆز  هنادد  ی  هو هئ ۆب  هو ، هدرک یراز  ندن�قون و  ین�كەو�چ 

.تاد ن�شین 
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درك و یار  یار�خ  هب  وهئ  .نهیهگب ، ه&یگنیگ  هب  ن�یز  هكهگنیCپ  یەوه�  رهب 
ی�پ هک  هراد یق�  ر  هس ه�  ندرک  ه�  هپ رهبه�  .ەوەراوخ  هت�ه  هک  هراد رهسه� 
وومهه هب  .ووچ  .ج  ه�  ی�پ  یگنیز�وگ  ێراوخ و  هتو  هک یدنوت  هب  یزخ و 

هكهگنیCپ هک ، ووب  هه یش�ب  یتخهب  .ووچرەد  یۆب  لهش  ه�هش  هب  ەوهی�ناوت 
، نیوگن هه یر  هدن�شین�ڕ هد�گن ، .توهكهن  ین�وش  هیۆب  ووب ، و�اوهخ  رۆز 

.ترگرەو یك�چ  یكهیهناو  شه&یگنیگ  .ەوەدرك  یۆخ  یه�ۆت 
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رۆز .ب  هد هد�گن  یكۆریچ  ه�  ن�ی�وگ  ه&یگنیگ  ین�كه�ادنم  ک�ت�ک  ەوهئ ، رهبه� 
ڵوهه ەوهنرگەد ، ڵهه  نیوگنهه  .ت�ك  رهه  .نرگ  هد ه�ۆکچب  هدن��ب  و  ه� ز�ڕ 
.نیوگن هه یر  هدن�شین�ڕ هب  نەدب  هكهنیوگنهه  هن�ش  یشهب  نیرترۆز  نەدەد 
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