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འ
་འ�་ཧ་ཅང་ཆེ་བའི་�ངོ་�ེར་ནེ་ར་ོབྷེ་ཞེས་པ་དེ་ན། �ིམ་ཚང་གི་བདག་
�ངོ་མ་རག་པའི་�ིས་པ་ ལ་མེད་"རོ་ཞིག་ཡདོ་པ་རེད། ཁངོ་ཚ%ས་ཉི་མ་རེ་རེ་
དེ་ལེགས་ཉེས་གང་འ'་ཞིག་ཡངོ་བ་ཡིན་ནའང་དེ་བ�ལ་ནས་འ�་ོགི་ཡདོ་ལ།
ཁངོ་ཚ%་(་ོགཅལ་�ང་མའིོ་)ེང་ཉལ་བའི་*ེས་+ི་ཞགོས་པ་ཞིག་ལ་ས་ོསའིོ་
ཉལ་ཆས་བ,་གསགོ་བ-བ་པ་དང་། �ང་ངར་ལ་གཡལོ་བའི་ཆེད་
་ཁངོ་
ཚ%ས་གད་.ིགས་མེ་ལ་/ནོ་ནས་'དོ་ཁལོ་རག་ཐབས་�ས་པ་རེད། �ིས་པ་དེ་
དག་ནང་གི་གཅིག་གི་མིང་ལ་�་གྷ་ོ�་ཝེ་ཟེར་ལ། ཁ་ོརང་ལ་ོ2ང་ཤསོ་དེ་ཡིན།
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ཁ་ོརང་གི་ཕ་མ་གཉིས་�ངོས་"བས་�་གྷ་ོ�་ཝེ་ལ་ོ5་ཡིན། ཁ་ོརང་ཨ་7འི་
འ�མ་ལ་8ིན་པ་རེད། ཡིན་ནའང་། ཨ་7ས་ཁ་ོལ་གཅེས་�ངོ་མ་�ས་པ་དང་།
�་གྷ་ོ�་ཝེ་ལ་�དོ་ཁགོ་-ག་9བ་པའི་ཁ་ལག་ཅིག་:དོ་+ི་མེད་པའི་ཁར།
�ིས་པ་དེ་ལ་ལས་ཀ་ཁག་པ ོ་མང་པ ོ་ལས་བ<ག་པ་རེད།
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གལ་=ིད་�་གྷ་ོ�་ཝེ་ཡིས་བསམ་འཆར་བཤད་པ་དང་'ི་བ་བཏནོ་པ་ཡིན་ན་
ཨ་7ས་ཉེས་?ང་གཏངོ་གི་ཡདོ། དེ་བཞིན་
། �་གྷ་ོ�་ཝེ་ཡིས་ཁ་ོརང་@བོ་
Aར་8ིན་ན་འ�ིག་གི་རེད་དམ་ཅེས་'ིས་ཚB ་ཨ་7ས་ཁ་ོལ་?ང་)ེ། �དོ་རང་
Cགས་'ག་ནས་@བོ་Dངོ་ཡངོ་གི་མ་རེད། ཅེས་བཤད་+ི་ཡདོ། ལ་ོགEམ་ལ་
མནར་,ག་Fངས་པའི་མཐའ་མར་�་གྷ་ོ�་ཝེ་ཁ་ོརང་གི་ཨ་7ས་འ�མ་ནས་
Gསོ་8ིན་པ་དང་། =ང་ལམ་ནས་འ�མ་Hལ་�ེད་I་མག་ོབJགས་པ་རེད།
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=ང་བར་Kི་མི་ཚB ་ནི་ཁག་པ ོ་ཡདོ་ལ། �ིས་པ་L་མང་ཤསོ་+ིས་ཉིན་རེའི་ཟས་
9ན་རེ་རག་དང་མི་རག་གི་ཆེད་
་དཀའ་ལས་-ག་གི་ཡདོ། མཚམས་རེར་
ཁངོ་ཚ%་ཉེན་Mགོ་པས་འཛOན་Kི་ཡདོ་ལ། "བས་རེར་ཁངོ་ཚ%ར་ཉེས་?ང་གཏངོ་
གི་ཡདོ། ཁངོ་ཚ%་ན་བ་ཡིན་ན་རགོས་�ེད་མཁན་E་ཡང་མེད་ལ། �ིས་པ་དེ་ཚ%་
ནི་ས་ོསའིོ་@ངོ་མ་ོདང་། གད་.ིགས་ལས་བPས་པའི་འKིག་དམ་དང་བ�ར་
བཟ ོ་�ེད་ཆགོ་པའི་.ིགས་ར་ོགཞན་དག་བཙ %ང་བའི་རིན་འབབ་Hང་Hང་དེ་ལ་
བMེན་ནས་འཚ%་བ་རལོ་Kི་ཡདོ། དེ་དག་ལས་+ང་མི་ཚB ་ཡི་དཀའ་ལས་ཁག་
ཤསོ་ནི་�ངོ་�ེར་དེའི་:ང་པའིོ་ས་ཆ་འRགོ་རེས་�ེད་མཁན་Kི་ ལ་མེད་
འ�མ་པའིོ་ཚ%གས་པ་གཞན་པའི་མཉམ་
་-ག་རེས་-ག་I་དེ་ཡིན།
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ཉི་མ་གཅིག་ལ། �་གྷ་ོ�་ཝེ་ཡིས་�ིམ་8གས་+ི་Sདོ་ཆས་ཤིག་Tགོ་"བས་
དེའི་ནང་ནས་Uང་དེབ་Vིང་རལ་ཅིག་བVེད་པ་རེད། ཁསོ་Uང་དེབ་དེ་གད་
.ིགས་འ9་སའི་7ག་མའི་ནང་Wགས་པ་དང་། ཉིན་དེ་ནས་བXང་། ཁསོ་གད་
.ིགས་བPས་ཚར་*ེས་Uང་དེབ་དེ་8ིར་བཏནོ་ཏེ་དེའི་)ེང་གི་རི་མ་ོYམས་ལ་
Z་གི་ཡདོ། ཡིན་ནའང་། ཁསོ་དེའི་)ེང་གི་ཡི་གེ་[གོ་མི་ཤེས།
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Uང་དེའི་ནང་གི་རི་མ་ོYམས་ནི་�ིས་པ་L་ཞིག་ནར་སནོ་*ེས་གནམ་\་ཁ་ལ་ོ
བ་ཞིག་ཆགས་པའི་"རོ་ཡིན། �་གྷ་ོ�་ཝེ་ཡིས་ཁ་ོརང་གནམ་\འི་ཁ་ལ་ོབ་
ཞིག་ཡིན་ན་ཅི་མ་]ང་.མ་ནས་)ངོ་འདང་བ-བ་པ་རེད། མཚམས་རེར།
ཁསོ་རང་ཉིད་ནི་Uང་དེའི་ནང་གི་�ིས་པ་L་དེ་ཡིན་པའི་^ ོ་བཟ ོ་�ས་པ་རེད།
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གནམ་གཤིས་ཧ་ཅང་�ང་མ་ོཡདོ་ལ། �་གྷ་ོ�་ཝེ་ཡིས་ལམ་འ�མ་ཞིག་P་
@ངོ་མ་ོ-ག་གི་ཡདོ། མི་ཞིག་ཁའིོ་འ�མ་ལ་ཡངོ་བ་རེད། “ཧེ་ལ།ོ ང་ཐ་ོམ་སི་
ཡིན། ངས་ཉེ་འ_ིས་འདི་ན་ལས་ཀ་ལས་+ི་ཡདོ་ལ། དེ་ནས་�དོ་ལ་ཟ་མ་རེ་
རག་གི་རེད།” ཅེས་བཤད་པ་དང་། ཐགོ་ཁེབ་Tནོ་པ ོ་ཅན་Kི་ཁང་བ་སེར་པ ོ་
ཞིག་ལ་མ�བ་མ་ོབJགས་ནས་བ)ན་པ་རེད། “ངའི་རེ་བ་ཡིན་ན་�དོ་རང་
ཁང་བ་དེའི་ནང་8ིན་ཏེ་ཟ་མ་བ@ང་ན་ཡག་པ ོ་འ
ག �དོ་རང་འ�་ོགི་ཡིན་
ནམ།” ཞེས་'ིས། �་གྷ་ོ�་ཝེ་ཡིས་མི་དེ་ལ་ཅིག་བZས། ཁང་བ་དེ་ལ་ཅིག་
བZས། “གཅིག་�ས་ན།” ཞེས་བཤད་དེ་ཕར་8ིན་པ་རེད།
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དེའི་*ེས་+ི་`་ཤས་རིང་ལ།  ལ་མེད་པའི་L་2ང་དེས་ནམ་Iན་ས་དེ་ནས་ཐ་ོ
མ་སི་མཐངོ་གི་ཡདོ། ཁངོ་ནི་མི་ལ་ཁ་བ(་�ེད་Iར་དགའ་བ ོ་ཡདོ་ལ། aག་
པར་
་=ང་བར་ན་aག་པའི་མི་Yམས་ལ་ཁ་བ(་�ེད་Iར་དགའ་བ ོ་ཡདོ་
མཁན་ཞིག་རེད། ཐ་ོམ་སི་ཡིས་མི་གཞན་Kི་མི་ཚB ་Uང་ལ་ཉན་གི་ཡདོ་ལ།
ཁངོ་ནི་ངང་Iད་རིང་པ ོ་དང་གཟབ་ནན་ཆེ་བ། bས་བcི་ཡདོ་མཁན་དང་�ད་
གསདོ་མི་�ེད་མཁན་ཞིག་ཡིན་པ་རེད། �ིས་པ་L་དེ་དག་གི་"རོ་ཞིག་ནི་ཁང་
པ་སེར་པ ོ་ཐགོ་ཁེབ་Tནོ་པ ོ་ཅན་དེའི་ནང་
་8ིན་ཏེ་ཉིན་bང་གི་ཟ་མ་ལེན་I་
མག་ོབJགས་པ་རེད།
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ཐ་ོམ་སི་ཡངོ་)ེ་ཁ་ོརང་གི་འ_ིས་ནས་dདོ་"བས། �་གྷ་ོ�་ཝེ་ཡིས་ཁ་ོརང་གི་
Uང་དེབ་Vིང་པ་དེ་ཁ་8ེ་ནས་ནང་ལ་Z་གི་ཡདོ་པ་རེད། ཐ་ོམ་སིས་Uང་འདི་ཅི་
ཞིག་གི་"རོ་རེད་ཅེས་'ིས་པ་དང་། �་གྷ་ོ�་ཝེ་ཡིས། Uང་འདི་ནི་�ིས་པ་L་
ཞིག་གནམ་\འི་ཁ་ལ་ོབ་ཆགས་པའི་"རོ་རེད་ཅེས་ལན་བཏབ། དེ་ནས་ཐ་ོམ་
སིས། L་དེའི་མིང་ལ་ཅི་ཟེར་བ་རེད་ཅེས་'ིས་པར། �་གྷ་ོ�་ཝེ་ཡིས། དེ་ངས་མི་
ཤེས། གང་ཡིན་ཅེ་ན་ངས་ཡི་གེ་[གོ་མི་ཤེས་ཞེས་བཤད་པ་རེད།
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ཁངོ་གཉིས་9ག་"བས། �་གྷ་ོ�་ཝེ་ཡིས་ཐ་ོམ་སི་ལ་ཁ་ོརང་གི་Uང་བཤད་པ་
རེད། Uང་དེའང་ཁ་ོརང་གི་ཨ་7་དང་ཁ་ོརང་ཨ་7འི་�ིམ་ནས་8ི་ལ་Gསོ་པའི་
"རོ་ཡིན། ཐ་ོམ་སི་ནི་"ད་ཆ་མང་པ ོ་བཤད་མཁན་ཞིག་མིན་ལ། ཁསོ་�་གྷ་ོ�་
ཝེ་ལ་ག་རེ་�ེད་དགསོ་པའི་"རོ་+ང་བཤད་+ི་མེད། ཁངོ་གིས་གཟབ་ནན་ངང་
ཉན་Kི་ཡདོ་པ་རེད། མཚམས་རེར་ཁངོ་གཉིས་ཐགོ་ཁེབ་Tནོ་པ ོ་ཅན་Kི་ཁང་
བ་དེའི་ནང་8ིན་ཏེ་ཟ་མ་བཟའ་ཞརོ་ཁ་བ(་�ེད་+ི་ཡདོ།
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�་གྷ་ོ�་ཝེ་ལ་ོབ<་ལ་སནོ་པའི་"བས་དེར། ཐ་ོམ་སི་ཡིས་ཁ་ོལ་Uང་དེབ་
གསར་པ་ཞིག་:ད་པ་རེད། དེབ་དེའི་ནང་གི་Uང་ནི་�ངོ་གསེབ་ཅིག་གི་L་
ཞིག་ནར་སནོ་*ེས་"ད་�གས་ཆེ་བའི་eང་fལོ་cེས་མཁན་ཞིག་P་gར་
བའི་"རོ་ཡིན་པ་རེད། ཐ་ོམ་སི་ཡིས་Uང་དེ་ཐེངས་མང་པརོ་�་གྷ་ོ�་ཝེེ་ལ་
བ[གས་པ་དང་། ཉིན་ཞིག་ལ་ཁངོ་གིས་�་གྷ་ོ�་ཝེ་ལ། ད་ནི་ངས་བསམ་ན་
�དོ་རང་@བོ་Aར་8ིན་ཏེ་ཡི་གེ་Dངོ་རན་རེད། �དོ་+ིས་བསམ་ན་གང་འ'་
འ
ག་ཅེས་'ིས། ཐ་ོམ་སི་ཡིས་ད་
ང་ཁངོ་གིས་�ིས་པ་Yམས་dདོ་ཆགོ་པ་
དང་@བོ་Dངོ་�ེད་སའི་ས་ཆ་ཞིག་ཤེས་+ི་ཡདོ་ཅེས་བཤད་པ་རེད།
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�་གྷ་ོ�་ཝེ་ཡིས་ས་ཆ་གསར་པ་དེ་དང་@བོ་Aར་འ�་ོབའི་"རོ་ལ་བསམ་^ ོ་
བཏང་བ་རེད། ཁ་ོརང་གི་ཨ་7ས་བཤད་པ་Zར། ཁ་ོརང་དངསོ་གནས་@བོ་
Dངོ་�ེད་པར་Cགས་'ག་ན་ག་རེ་�ེད། གལ་=ིད་ས་ཆ་གསར་པ་དེ་ནས་
གཞན་Kིས་ཁ་ོལ་?ང་ན་ག་རེ་�ེད། ཁ་ོརང་ཞེད་Sང་�ེས། “གཅིག་�ས་ན་
=ང་ལམ་ནས་dདོ་པ་དེས་ཡག་ས་རེད།” ཅེས་ཁསོ་བཤད་པ་རེད།
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ཁསོ་རང་གི་སེམས་_ལ་Kི་"རོ་ཐ་ོམ་སི་ལ་བཤད་པ་རེད། ག་ལེར་�ས་ནས་
ཐ་ོམ་སི་ཡིས་ཁ་ོལ་ས་ཆ་གསར་པ་དེར་འ�་ོI་ནི་གདམ་ག་ཡག་ཤསོ་དེ་ཡིན་
པ་ཧ་ག་ོབ<ག་པ་རེད།
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དེ་Zར། �་གྷ་ོ�་ཝེ་ཁང་པ་hང་7་ཞིག་གི་ནང་
་fར་བ་དང་། རགོས་པ་L་
གཞན་པ་གཉིས་དང་མཉམ་
་ཉལ་ཁང་གཅིག་གི་ནང་
་བdད་པ་རེད། ཁང་
བ་དེའི་ནང་
་�ནོ་dམོ་�ིས་པ་བ<་ཡདོ་ལ། ཁངོ་ཚ%འི་མཉམ་
་ཨ་ནེ་སི་སེ་
དང་མ་ོརང་གི་�་ོག �ི་གEམ། ཞི་མི་གཅིག ར་མ་གཅིག་བཅས་ཡདོ་པ་རེད།
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�་གྷ་ོ�་ཝེ་ཡིས་@བོ་Dངོ་གི་མག་ོབJགས་ནའང་། དེ་དཀའ་ལས་ཁག་པ ོ་iང་
བ་རེད། @བོ་Dངོ་གི་*ེས་ཟིན་པ་ལ་ཁསོ་མང་པ ོ་Dངོ་དགསོ་འཁེལ་བ་རེད།
མཚམས་རེར་ཁསོ་@བོ་Dངོ་མཚམས་འཇགོ་དགསོ་+ང་བསམ་པ་རེད། ཡིན་
ནའང་། ཁསོ་Uང་དེབ་ནང་གི་གནམ་\་ཁ་ལ་ོབ་དང་eང་fལོ་cེས་མཁན་L་
དེ་གཉིས་སེམས་ལ་'ན་པ་རེད། ཁངོ་གཉིས་Zར་
། ཁསོ་མཚམས་མ་བཞག་
པ་རེད།
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ཉིན་ཞིག་�་གྷ་ོ�་ཝེ་ཡིས་ཁང་པ་hང་7་དེའི་ར་"རོ་ནང་བdད་དེ་Uང་ཞིག་
[གོ་གིན་ཡདོ་ལ། "བས་དེར་ཐ་ོམ་སི་ཡངོ་)ེ་འ�མ་ནས་བdད་དེ། Uང་འདི་
ཅི་ཞིག་གི་"རོ་རེད་ཅེས་'ིས་པ་རེད། �་གྷ་ོ�་ཝེ་ཡིས། Uང་འདི་ནི་L་2ང་
ཞིག་དགེ་kན་ཆགས་པའི་"རོ་རེད་ཅེས་བཤད། དེ་ནས་ཐ་ོམ་སི་ཡིས། L་དེའི་
མིང་ལ་ཅི་ཟེར་གི་རེད་ཅེས་'ིས་"བས། �་གྷ་ོ�་ཝེ་ཡིས་འ�མ་)ནོ་བཞིན།
ཁངོ་གི་མིང་ལ་�་གྷ་ོ�་ཝེ་ཟེར་གི་རེད་ཅེས་ལན་བཏབ་པ་རེད།
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