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�་ཚ�ས་�ང་�ལོ་�ེས་�ིན་པར་�་བཞིན།
ཎ་ཌི་�་ཝ་ཡིས་མ་ོརང་ཡང་ཁངོ་ཚ�འི་
མཉམ་ ་�ེད་མ་ོ�ེས་"བ་ན་ཅི་མ་$ང་བསམ།
མསོ་%ས་�ལ་&ན་ལགས་ལ་མསོ་ཁངོ་ཚ�འི་
མཉམ་ ་(ངོ་བ)ར་*ས་ན་འ+ིག་གི་རེད་
དམ་ཅེས་,ིས་པ་རེད།
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�ད་མ་ོཔ་ཚ�་དགའ་ཐག་ཆདོ་ནས་Fནོ་པ་ནང་
བཞིན་ཆགས་པ་རེེད། ཉི་མ་དེ་ནས་བGང་�་
མ་ོཚ�་ལ་ཡང་�ང་�ལོ་�ེ་འ?ག་7འི་འག་ོ
བ/གས་པ་རེད།
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%ས་�ལ་དགེ་&ན་-ིས་ལག་པ་གཉིས་ད.ི་
མགརོ་བ/གས་ནས། 1བོ་2་ན་�ང་�ལོ་ནི་
�་ཚ�ས་མ་གཏགོས་བ�ེ་ཆགོ་གི་ཡདོ་མ་རེད་
ཅེས་བཤད་པ་རེད།

4

�ེད་མཚམས་གཉིས་པའི་<བས་�་གཅིག་
གིས་ཎ་ཌི་�་ཝ་ལ་�་ོལ་ོCད་པ་རེད། མསོ་
�་ོལ་ོམ-གོས་པརོ་>ིད་ཞརོ་ལ་)གོ་Dག་
གཅིག་ག=ས་ནས་Eའིོ་ནང་ ་Bག་པ་རེད།

9



�་ཚ�ས་མ་ོལ། 6ེད་རང་,་�ལོ་�ེ་བར་7གས་
ཅེས་ལབ་པ་མ་ཟད། �་མ་ོཚ�འི་�ེད་མ་ོ,་�ལོ་
དང་�་ཚ�འི་�ེད་མ་ོ�ང་�ལོ་རེད་ཅེས་ལབ་
པས་ཎ་ཌི་�་ཝ་9ང་ལངས།

5

$་ཁག་གཉིས་ཀའི་�ེད་མ་ོམ>ེགས་པ་ོ�ེས་
�ི་ཡདོ། བར་སེང་བར་ ་�་ོལ་ོགཅིག་�ང་
Bག་མ་"བ།
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ཉིན་དེའི་:ེས་�་1བོ་2ར་�ང་�ལོ་-ི་འ+ན་
;ར་ཆེན་པ་ོཞིག་ཚ�གས་པ་རེད། <བས་དེར་
�ང་�ལོ་$་ཁག་གི་�ེད་མཁན་ཡག་ཤསོ་དེ་
ནད་པ་ཆགས་པ་དང་། ཁསོ་�ེད་མརོ་མཉམ་
=གས་*ེད་"བ་�ི་ཡདོ་མ་རེད། %ས་�ལ་
དགེ་&ན་-ིས་སེམས་>ལ་*ས་པ་རེད།
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ཎ་ཌི་�་ཝ་%ས་�ལ་དགེ་&ན་-ི་�ར་
7གས་ནས་མ་ོརང་ལ་�ང་�ལོ་�ེ་འ?ག་7ར་
=་བ་*ས་པ་རེད། <བས་དེར་%ས་�ལ་དགེ་
&ན་-ིས་ཅི་*ེད་དགསོ་པ་མ་ཤེས་པ་རེད།
ཡིན་ནའང་མཐའ་མར། ཎ་ཌི་�་ཝ་�ང་
�ལོ་$་ཁག་ནང་=གས་ཆགོ་པར་ཐག་བཅད།
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