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ང་ཚ
འི་ངོ་གསེབ་ལ་དཀའ་ངལ་མང་པ་ོ�ང་པ་རེད། �་
ལེན་པ་ལ་ང་ཚ
ས་�་�་ལར་བང་རིང་པ་ོ�ིག་གི་ཡདོ།

• • •

My village had many problems. We
made a long line to fetch water from
one tap.
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ང་ཚ
ས་གཞན་�ིས་ཞལ་འདེབས་བ�བ་པའི་བཟའ་བཅའ་
ལ་རེ་ནས་!ག་"དོ་#ི་ཡདོ།

• • •

We waited for food donated by others.
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ས་དེར་$ན་མ་ཡདོ་པས། ང་ཚ
ས་དགངོ་མ་ོ%་པ་ོནས་&་ོལ་
&་ོ'གས་�ག་གི་ཡདོ།

• • •

We locked our houses early because of
thieves.
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ང་ཚ
་ཚང་མས་/ད་འག་ོགཅིག་གི་&ང་། ང་ཚ
འི་འཚ
་བའི་
གནས་7ངས་དེ་ནི་ང་རང་ཚ
ས་ངེས་པར་8་འBར་བ་གཏང་
དགསོ་རེད་ཅེས་བDདོ། ཉི་མ་དེ་ནས་བEང་ངོ་གསེབ་
འདིའི་དཀའ་ངལ་དག་སེལ་བར། ང་ཚ
ས་མཉམ་=བ་&་ོ
ནས་འབད་བFནོ་(ས་པ་ཡིན།

• • •

We all shouted with one voice, “We
must change our lives.” From that day
we worked together to solve our
problems.
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(ིས་པ་མང་པསོ་)བོ་*་ག+ག་དགསོ་ཁེལ་བ་རེད།
• • •

Many children dropped out of school.
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མི་གཞན་ཞིག་ཡར་ལང་ནས། .་ོག་ཚ
ས་དངོ་�་བ�་ོགི་
ཡིན་ཞེས་བཤད།

• • •

Another man stood up and said, “The
men will dig a well.”
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-་མ་ོལ་ོ�ང་ཚ
ས་ངོ་གསེབ་གཞན་�ི་.ིམ་ཚང་དག་ལ་
.ིམ་ལས་#ི་ལས་ཀ་(ས་པ་རེད།

• • •

Young girls worked as maids in other
villages.
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-ད་མེད་གཅིག་གིས། -ད་མེད་:མས་ང་དང་0ན་8་ཞིང་
ཁའི་ནང་འA་རིགས་འདེབས་པར་ཤགོ་ཅེས་བཤད།

• • •

One woman said, “The women can join
me to grow food.”
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མི་ཚ
ས་ཞིང་ཁའི་ནང་ལ་ལས་ཀ་(ེད་/བས། -་ལ་ོ�ང་ཚ
་
ནི་ངོ་གསེབ་ནང་ལ་འ.མ་ནས་བ"ད་གི་ཡདོ་རེད།

• • •

Young boys roamed around the village
while others worked on people’s farms.
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ཤིང་"ངོ་&ང་ལ་བ"ད་ཡདོ་མཁན་ལ་ོབ�ད་ཅན་�ི་-་>་
མས། ངོ་གསེབ་གཙང་མ་བཟོ ་བར་ངས་རགོས་པ་(ེད་
@བ་ཅེས་/ད་བ�བ།

• • •

Eight-year-old Juma, sitting on a tree
trunk shouted, “I can help with cleaning
up.”
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0གས་པ་�ག་པའི་/བས་ལ། ཤགོ་-འི་གད་2ིགས་དེ་ཚ
་
ཤིང་"ངོ་&ང་དང་ར་ཁར་ཐགོས་#ི་ཡདོ།

• • •

When the wind blew, waste paper hung
on trees and fences.

8

ངའི་པ་ལགས་ཡར་ལངས་ནས། ང་ཚ
འི་དཀའ་ངལ་འདི་ཚ
་
སེལ་བ་ལ་ང་རང་ཚ
་ཚང་མས་མཉམ་=བ་#ི་&་ོནས་ལས་
ཀ་(ེད་དགསོ་#ི་འ8ག་ཅེས་བཤད།

• • •

My father stood up and said, “We need
to work together to solve our
problems.”
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ཤེལ་ཆག་གང་སར་ག+ག་བཞགས་ཡདོ་པ་དེས་མི་ཚ
་ལ་4་
བཟསོ་པ་རེད།

• • •

People were cut by broken glass that
was thrown carelessly.
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མི་མང་:མས་ཤིང་"ངོ་ཆེན་པ་ོཞིག་གི་འགོ་;་འཛ
མས་
ནས་ཉན་པ་རེད།

• • •

People gathered under a big tree and
listened.
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དེ་ནས་ཉིན་གཅིག་�་�་བ/མས་ནས་�་6དོ་ཐམས་ཅད་
7ངོ་བ་ཆགས་པ་རེད།

• • •

Then one day, the tap dried up and our
containers were empty.
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ངའི་པ་ལགས་.ིམ་ཚང་རེ་རེའི་&་ོཁར་སངོ་ནས་ཁངོ་ཚ
་ལ་
ཚ
གས་འ8ར་ཡངོ་བར་9་བ་(ས་པ་རེད།

• • •

My father walked from house to house
asking people to attend a village
meeting.
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