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�ནོ་མ་�ནོ་མ་ཞིག་ལ། ས་ཆ་ཞིག་ན་འཚ�་བ་�ིད་པརོ་ཡདོ་པའི་�ིམ་ཚང་ཞིག་ཡདོ་པ་རེད།
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ཁངོ་ཚ�ས་ནང་འཛ"ང་#་བ་ནས་$ས་%ངོ་མེད་ལ།། ཁངོ་ཚ�ས་ཕ་མ་གཉིས་ཀར་ནང་ལས་དང་ཞིང་
ལས་ཐད་ལ་རགོས་པ་$ས་པ་རེད།
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ཡིན་ན་ཡང་། ཁངོ་ཚ�་མེའི་འ*མ་+་འ*་ོཆགོ་གི་ཡདོ་མ་རེད།
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ལས་ཀ་ཚང་མ་མཚན་ལ་$ས་དགསོ་གི་ཡདོ་རེད། གང་ཡིན་ཟེར་ན། ཁངོ་ཚ�འི་ག-གས་པ་ོནི་ལ་
ཆ་ཡིས་.བ་ཡདོ་པ་རེད།
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ཡིན་ན་ཡང་། /་གཅིག་ནི་1ིར་ཉི་མའི་ནང་ལ་འ*་ོའདདོ་ཆེན་པ་ོ2ང་།
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ཉིན་གཅིག་ཁ་ོརང་ལ་སེམས་3ིས་མི་བཟདོ་པའི་1ིར་འ*་ོའདདོ་ཆེན་པ་ོཞིག་�ེས། /་4ན་ཚ�ས་
ཁརོ་ཉེན་བ5་བཏང་བ་རེད།
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ཡིན་ན་ཡང་དེ་1ི་7ག་པ་རེད། ཁ་ོནི་ཉི་མའི་7དོ་3ི་ནང་+་བ8ར་པ་རེད།
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/་9ན་ཚ�ས་ས་ོསའིོ་9ན་ཞིག་བ8ར་སངོ་བ་མཐངོ་པས་སེམས་པ་ཧ་ཅང་�།ོ
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ཡིན་ན་ཡང་། ད་ཁངོ་ཚ�ས་འཆར་གཞི་ཞིག་བཏིང་བ་རེད། ཁངོ་ཚ�ས་བ8ས་ཟིན་པའི་ལ་ཆ་དེ་5གོ་
5གོ་$ས་ནས་$་ག-གས་ཤིག་བཟསོ་པ་རེད།
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ཁངོ་ཚ�ས་$་ག-གས་3ི་ལ་ཆ་དེ་རི་མགརོ་�ེར་ནས་1ིན་པ་རེད།

11



ཞགོས་པར་ཉི་མ་ཤར་ཡངོ་པའི་<བས། ཁསོ་$་<ད་=ན་མ་ོ>གོ་བཞིན་ནམ་མཁར་འ?ར་1ིན་པ་
རེད།
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