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ཉིན་ཞིག རི་བངོ་ཞིག་གཙང་ འི་འ མ་ན་འ ་ོགི་ཡདོ་རེད།

2



མཚ་ཕག་ཡང་ས་དེ་ན་ཡདོ་ལ། ཁསོ་ ང་ ་ཟ་ཞརོ་ ་འཆམ་འཆམ་ལ་འ ་ོགི་ཡདོ་རེད།

3



མཚ་ཕག་གིས་རི་བངོ་དེ་ན་ཡདོ་པ་མ་མཐངོ། མཚ་ཕག་གི་རི་བངོ་ལ་ གོ་ ིས་ཤརོ་ བས་རི་བངོ་
གིས་ ད་ངར་ཆེན་པསོ། མཚ་ཕག དོ་ ིས་ང་ལ་ གོ་ ིས་གཏངོ་གི་ཡདོ་པ་མཐངོ་གི་མི་འ ག་
གམ་ཅེས་བཤད་པ་རེད།
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མཚ་ཕག་གིས་རི་བངོ་ལ། དགངོས་དག ངས་ ེད་རང་མཐངོ་མ་སངོ་། ང་ལ་ཁངོ་ ་ོམ་ཟ་རགོས་
གནང་ཞེས་བཤད། ཡིན་ན་ཡང་། རི་བངོ་གིས་མ་ཉན་པར་ ་ཕག་ལ་ ད་ཆེན་པསོ། དོ་ ིས་

ང་བ གས་ནས་དེ་ ར་ ས་པ་རེད། ཉི་མ་གཅིག་ དོ་རང་གིས་ཧ་ག་ོགི་རེད། ངས་ ིན་པ་ལེན་
་ཡིན་ཞེས་ལབ་པ་རེད།
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རི་བངོ་གིས་མེ་བཙལ་ནས། མཚ་ཕག་གིས་ང་ལ་ གོ་ ིས་བཏང་ ང་། དེའི་ ེན་ ིས་ཁ་ོརང་ འི་
ནང་ནས་ ་ཟ་བར་ ར་ཡངོ་ བས་བ ེག་ཤགོ་ཅེས་བཤད། དེ་ལ་མེ་ཡིས། གོས་པ་ོརི་བངོ་།
སེམས་ ལ་མ་ ེད། དོ་རང་གི་རེ་བ་ ར་ ེད་ཆགོ་ཅེས་ལན་བཏབ།
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ེས་ ། མཚ་ཕག་གིས་ ་ཁ་ནས་ཐག་རིང་ས་ཞིག་ ་ ་ཟ་བཞིན་ དོ་པའི་ བས། མེ་འབར་ནས་
མཚ་པག་གི་ ས་ ི་ ་འཚག་འག་ོབ མས།
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མཚ་ཕག་ ་བཞིན་ ་ཁར་ ག་ནས་སངོ་། ཁའིོ་ ས་ ི་ ་ཚང་མ་མེ་ཡིས་ཚག་པ་རེད། ་མ ད་
ནས་ ་ཞརོ་འདི་ ར་ལབ། ངའི་ ་མེ་ཡིས་ཚག་སངོ་། ངའི་ ་འཇམ་པ་ོདེ་ཚ་མེད་པ་ཆགས་སངོ་
ཞེས་ ས་པ་རེད།
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མཚ་ཕག་གི་ ས་པའིོ་ ་ཚག་པས་རི་བངོ་སེམས་པ་དགའ་བ་རེད། འདི་འ ་ ང་པའི་དབང་གིས་
ས་ད་ ་ཡིན་ན་ཡང་མཚ་ཕག་ ་ཁ་ནས་ཐག་རིང་སར་ ་བ་ནས་འ ་ོ ས་ ི་མེད།
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