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འདི་�་�་ཡི་དང་མ་ོལ་ོབ�ན་རེད། མ་ོརང་གི་�ལ་�ད་�་ོ�་ ་!་ཞེས་པ་དེའི་ནང་�་�་ཡིའི་
ནང་དནོ་ནི་བཟང་མ་ོཡིན།
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�་�་ཡི་ཡར་ལངས་ནས་ཚ་%་མའི་&ངོ་པ་ོལ། '་མ(ེན་ཚ་%་མའི་&ངོ་པ།ོ ཡར་ཆེན་པརོ་)ེས་
*ེས་ང་ཚ+ར་ཚ་%་མ་,ིན་པ་མང་པ་ོགནང་རགོས་ཞེས་ལབ་པ་རེད།
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�་�་ཡི་-བོ་.ར་གམོ་པ་/བ་ནས་འ0་ོགི་ཡདོ་རེད། མ་ོརང་འ0་ོཞརོ་ལ་ལམ་1ི་2ར། '་
མ(ེན། 2་ལགས། 3ང་མདགོ་ཅན་ཞིག་5་)ེས་ཏེ་མ་�མ་པར་7ེད་རགོས་ཞེས་ལབ་པ་རེད།
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�་�་ཡི་མེ་ཏགོ་གི་འ0མ་ནས་འ0་ོཞརོ་ལ། མེ་ཏགོ་ལགས། ཡག་པརོ་བཞད་རགོས། དེ་8ར་
བཞད་པ་ཡིན་ན་(ེད་རང་ངའི་9་གསེང་�་འ:གས་ཆགོ་གི་རེད་ཅེས་ལབ་པ་རེད།
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-བོ་.འི་ར་�རོ་ད;ིལ་1ི་&ངོ་པ་ོདེར་ཡང་�་�ེ་ཡིས། '་མ(ེན་&ངོ་པ།ོ ཡལ་ག་ཆེན་པ་ོ)ེས་
ཤིག དེ་8ར་=ང་ན་(ེད་;ི་0ིབ་མའི་འགོ་ནས་ང་ཚ+ས་དེབ་>གོ་ནས་བ&ད་?བ་གི་རེད་ཅེས་ལབ་
པ་རེད།
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-བོ་.འི་ཉེ་འདབས་;ི་ཤིང་Aན་ར་བར་�་�ེ་ཡིས། མBེགས་པརོ་)ེ་Cེ་མི་ངན་པ་ཚ+་འདིའི་ནང་
ལ་འ:ལ་མ་འDག་ཅེས་ལབ་པ་རེད།
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�་�་ཡི་-བོ་.་ནས་(ིམ་�་Eིར་ལགོ་�བས་མ་ོརང་ཚ་%་མའི་&ངོ་པའིོ་ཉེ་འ0མ་�་Eིན་ནས།
(ེད་རང་གི་ཚ་%་མ་དེ་ཚ+་,ིན་ཡདོ་དམ་ཞེས་འFི་གི་ཡདོ།
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�་�ེ་ཡི་ཡིས་དGགས་རིང་ཞིག་གཏངོ་བཞིན། ཚ་%་མ་འདི་ཚ+་ད་�ང་3ང་H་རེད་འ�ག་ཅེས་
ལབ་པ་དང། སང་ཉིན་མཇལ་ཡངོ་། དེ་�ས་(ེད་རང་ཕལ་ཆེར་ངའི་ཆེད་�་,ིན་ཡདོ་;ི་རེད་ཅེས་
བཤད།
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